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Badania nad zachowaniami seksualnymi człowieka oznaczają eksplorowanie jednej z 

najważniejszych, a jednocześnie najbardziej intymnych sfer życia jednostki. Studia te nie powinny 

jednak ograniczać się do analizy różnorakich zachowań wynikających z popędu seksualnego - 

powinny uwzględniać także takie zagadnienia z zakresu etyki seksualnej, jak: przyczyny tolerowania 

czy potępiania konkretnych zachowań, kształtowanie się 'gender relations' (relacji płci) w dawnych 

społeczeństwach, a także (szczególnie w przypadku średniowiecza) kształtowanie się moralności 

chrześcijańskiej. Poszczególne normy z zakresu etyki seksualnej były bowiem nakładane na 

społeczeństwo w wyniku procesu chrystianizacji i wiązały się z adaptacją zachodnioeuropejskich 

wzorców zachowań. Celem pracy jest zbadanie, w jaki sposób owa etyka seksualna rozwijała się w 

Polsce od XI do XV w.: jakie rodzaje zachowań były akceptowane, a jakie potępiane; jak takie kwestie, 

jak życie małżeńskie (matrimonium), czystość seksualna (castitas), cudzołóstwo (adulterium) czy 

prostytucja (meretricia) postrzegane były przez duchowieństwo, a jak przez świecką część 

społeczeństwa; jakie były mechanizmy kontrolowania zachowań seksualnych; jak chrześcijańskie 

poglądy na temat moralności przyjmowane były w średniowiecznej Polsce; w jaki sposób 

przewinienia seksualne karane były przez Kościół, a jak przez świecki wymiar sprawiedliwości. Nasze 

badania nie tylko przyczynią się do pogłębienia wiedzy na temat życia seksualnego mieszkańców ziem 

polskich w średniowieczu, lecz także umożliwią lepsze zrozumienie zasad funkcjonowania 

ówczesnych społeczeństw. 


