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Celem rozprawy jest odpowiedzZ na trzy kluczowe pytania: 1) jak definiowac schole dla Sparty
epoki klasycznej?; 2) ile czasu wolnego mieli Spartanie 1 Spartanki na kolejnych etapach
zycia?; 3) jak Spartanie i1 Spartanki spedzali czas wolny?

Sa im poswigcone kolejne czgsci pracy. W cze$ci pierwsze] przekonuje, ze terminy
schole (,,czas wolny”) 1 ascholia (,,praca”) nalezy definiowa¢ dla Sparty inaczej niz dla innych
wspolnot greckich. Wynika to stad, ze wszyscy obywatele Sparty jako wlasciciele
przynoszacych odpowiednie zyski majatkow ziemskich (kleroi) nie musieli, a nawet nie mogli,
podejmowac si¢ pracy zarobkowej; ci, ktorych los zmusit do podj¢cia pracy zarobkowej, a wigc
rezygnacji ze specyficznie spartanskiego stylu zycia (diaita), tracili pelne prawa obywatelskie.
Wedle greckich wyobrazen Spartanie mieli zatem wszelkie podstawy do tego, aby wies¢ godny
arystokraty tryb zycia, ktdrego istota byto uzywanie czasu wolnego. Tylko do pewnego stopnia.
Kazdy obywatel byt bowiem zobowigzany do wypelniania obowiazkow (ponoi) na rzecz
wspolnoty. Owe ponoi byly dwojakiego rodzaju: jedne stuzyly przede wszystkim wojnie;
drugie byly zwigzane ze stuzba publiczng (to demosion), nie tylko o charakterze wojskowym.
Na tej podstawie, wychodzac od twierdzen Arystotelesa na temat spartanskich ascholia i schole,
zaproponowatem nastepujaca definicje ,,pracy”: na ascholia skladaly si¢ aktywnosci, ktore
stuzyty wojnie i inne aktywnos$ci publiczne, ktére stuzyly wspolnocie. Jest to definicja, ktora
obejmuje ogot zycia Spartan, ale nalezy naturalnie pamigtac, ze na poszczegolnych etapach
zycia Spartanie ,,pracowali” w inny sposob. Przejawiato si¢ to na dwoch ptaszczyznach: po
pierwsze na rdéznych etapach zycia Spartanie podejmowali na ogét inne aktywnosci w ramach
ascholia, po drugie nacisk na sprawy wojskowe albo na (inne) sprawy publiczne byt rozkladany
inacze] w zaleznosci od wieku. Wiasciwe dla Grekéw postrzeganie czasu wolnego jako
przeciwienstwa pracy oznacza, ze w warunkach spartanskich schole powinno si¢ rozumie¢ jako
aktywnosci, ktére stuzyly pokojowi 1 aktywnosci prywatne, ktore stuzyly jednostce.
Przeciwstawianie pracy i czasu wolnego nie oznacza jednak, ze konkretne aktywnosci, ktore na
podstawie zaproponowanych definicji nalezatoby przyporzadkowaé do ascholia, nie mogty
przynaleze¢ w innym kontekscie takze do schole. Wynika to z przenikania si¢ sfer ascholia i
schole, cho¢ nie w kazdym przypadku. W praktyce tam, gdzie wigcej wojny 1 panstwa, nalezy
mowié o ascholia, za$ tam, gdzie dominujg aktywnoS$ci niezwigzane koniecznie z wojng i
potrzeby prywatne, mamy do czynienia prawdopodobnie ze schole.

W przypadku Spartanek sytuacja wygladala o tyle podobnie, Ze nie musiaty pracowaé
zarobkowo, a panstwo wymagato od nich wypetniania okreslonych obowiazkéw. Obowiazki te
byly jednak wedle naszych zrodet ograniczone wylacznie do spraw zwigzanych z ptodzeniem
dzieci (teknopoiia) 1 wychowywaniem potomstwa. Panstwo nie oczekiwato od Spartanek
podejmowania zadnych innych codziennych aktywnos$ci. W zakres schole wchodzity zatem
aktywnosci (niekoniecznie wszystkie), ktore nie byly zwiazane z tymi aspektami zycia kobiet.

Celem, ktéry stawiam sobie w drugiej czeSci pracy, jest oszacowanie, na ile
czasochlonne mogty by¢ konkretne zajecia w ramach ascholia, aby moc okresli¢, ile czasu
pozostawato na podejmowanie aktywnosci w ramach schole. Wszystkie ponoi byty rozktadane
w réznym natgzeniu w zalezno$ci od etapu zycia (a takze innych zmiennych, ktore jednak



trudno uwzglednia¢ przy ogdlnych opisach). W przypadku mezczyzn okresem wytgzonej
aktywnosci byl okres panstwowego wychowania (paideia): najmniej ,,pracy” mieli paides
(chtopcy 7-14 lat); paidiskoi (mtodziency 14-20 lat) byli obciazeni najwiekszg iloscia ponoi w
zwigzku ze zblizajagcymi si¢ shuzba wojskowa 1 uczestnictwem w zyciu publicznym,;
»zapracowanie” hebontes (mtodzi me¢zczyzni 20-30 lat) w dalszym ciggu byto wysokie. Jednak
po ukonczeniu trzydziestego roku Zycia tryb zycia Spartan ulegat jako$ciowej zmianie, takze
na gruncie schole. Podczas gdy zycie paides, paidiskoi 1 hebontes stato raczej po stronie
ascholia, zycie przecietnych andres (mezczyzni 30-60 lat) charakteryzowato si¢ obfitoScia
czasu wolnego. W zwiazku z niewielka ilo§cig obowigzkow, ktore panstwo naktadato na ogot
andres, a takze z tej przyczyny, ze w przypadku andres styszymy o konkretnych
aktywnosciach, a nie o og6élnych stwierdzeniach charakterystycznych dla sposobu opisywania
diaity mtodziezy, mozliwe byto przeprowadzenie konkretnych wyliczen. Z moich obliczen
wynika, ze andres po$wigcali na ascholia kazdego dnia $rednio 30-35%, za$ na schole 65-70%
czasu, w ktérym stonce oswietlalo ziemi¢ (wielko$ci te zmienialy si¢ zaleznie od pory roku).
W przypadku gerontes (m¢zczyzni powyzej 60 roku zycia) ilo$¢ czasu wolnego byta jeszcze
wigksza, a proporcje odpowiednio wynosity okoto 20 do 80%.

Jesli idzie o kobiety, nie jesteSmy w stanie powiedzie¢ za wiele z powodu skromnej
bazy zrodlowej. Niemniej na podstawie wzmianek na temat nieuporzadkowanego (ataktos)
sposobu zycia kobiet i wiasciwemu im rzekomego niezdyscyplinowania (anesis) mozna
wnosi¢, ze Spartanki nie tylko mialy duzo czasu wolnego, ale takze Zze miaty tego czasu wigcej
niz mezezyzni.

Same te ustalenia wystarcza, jak sadze, aby zakwestionowa¢ dwa rozpowszechnione na
temat Sparty sady: o szczegdlnym zmilitaryzowaniu spartanskiego spoteczenstwa oraz
wyjatkowym jak na warunki greckie prymacie panstwa w zyciu jednostki. Jestem przekonany,
ze twierdzenia te moga by¢ adekwatne wylacznie dla okresu, w ktérym Spartanie przechodzili
panstwowe wychowanie. Andres 1 gerontes mieli duzo czasu, aby zajmowac¢ si¢ swoimi
sprawami. Analiza form spgdzania czasu wolnego stanowi kolejny dowdd na poparcie tezy o
dalece bardziej r6znorodnym niz si¢ na ogot sadzi trybie zycia Spartan. Jest temu poswigcona
ostatnia czg$¢ pracy.

Czgs$¢ trzecia sklada si¢ z siedmiu rozdzialow. W rozdziale pierwszym kwestionuj¢
poglad o niewielkim znaczeniu Zycia rodzinnego w Sparcie; w rozdziale drugim opisuj¢
okoliczno$ci, w jakich powstaly dwa sprzeczne poglady na temat spartanskiego zycia
pozamatzenskiego: o braku cudzoléstwa w Sparcie 1 o rzekomej rozwigzio$ci (akolasia)
Spartanek; rozdziat trzeci wyjasnia przyczyny popularno$ci milosci do chtopcow (eros
paidikos) pos$rod homoioi; w rozdziale czwartym przekonuj¢, ze wbrew wyobrazeniom o
surowosci spartanskich positkow publicznych (syssitia) Spartanie mieli wszelkie mozliwosci 1
srodki, aby dobrze si¢ bawié na syssitiach 1 to zreszta robili; rozdziaty piaty i szdsty poruszaja
tematyke sportowa (cho¢ nie tylko): najpierw zawodow gymnicznych, a nastgpnie hippicznych
z proba wyjasnienia, dlaczego Spartanie poswigcali im wiele czasu 1 srodkoéw (zwlaszcza w
przypadku hodowli koni wys$cigowych) mimo ambiwalentnej, a niekiedy wrogiej postawy
panstwa; wreszcie w rozdziale siddmym wyjasniam, dlaczego Spartanie mieli stawg §wietnych
mysliwych, a lakonskie psy — najlepszych ogarow w Grecji.

Zajgcia te dowodza, ze Sparta, zgodnie z podnoszonymi w ostatnich latach gltosami, w
wielu aspektach byta podobna do innych greckich wspolnot. To, jak Spartanie spedzali czas



wolny, nie rdznito si¢ w ogoélnych ramach od greckich ,,standardow”. Diaita na gruncie schole
stawiala zatem Spartan w jednym rzg¢dzie z innymi Grekami. Tym, co wyrdznialo styl zycia
Spartan, byta wigc ascholia. Inaczej bylo ze Spartankami. Wyjatkowy na skale ogdlnogrecka
byt nie tylko zwyczaj, ze w ramach ascholia byly zobowigzane do ¢wiczen fizycznych, ale
takze sposob, w jaki niektore z nich, przekraczajac niekiedy granice wyznaczone dla me¢zczyzn
1 kobiet, spedzaty schole.



